
	Ente:
	Per informazioni e adesioni rivolgersi a 

Legacoop – Rimini

tel.: 0541 760711

e-mail: serviziocivile@legacooprn.it

	Settore di intervento:  
	ASSISTENZA: Anziani, Disabili e Disagio Adulto

	Titolo del progetto:  
	SERVIZI NELLA RETE

	Numero dei volontari richiesti:
	14 posti con vitto

	Monte ore annuo:
	1400 ore, 6 giorni alla settimana

	Crediti formativi:
	si: Scienze della Formazione, Università di Bologna

	Sede di attuazione
	Comune
	Volontario per sede
	Operatore locale di riferimento
	Tel.

	Coop. Soc. Riccione Servizi, Comunità Protetta “Le Radici”


	Via Castello, 2 

San Savino di Montecolombo 
	2
	
	

	Coop. Soc. Riccione Servizi, Centro Socio Riabilitativo per disabili “G. Del Bianco”
	Via Tavolato, 3 San Clemente 


	2
	
	

	Coop. Soc. Riccione Servizi, Centro Diurno per Anziani “G. Del Bianco” 
	Via del Carro, 40  Misano Adriatico 


	2
	
	

	Coop. Soc. Ca’ Santino


	Via Ca’ Santino 2131, 

Montefiore Conca
	
	
	

	Coop. Soc. Luce sul Mare, Reparto Aurora
	V.le Pinzon 312-314

Bellaria Igea Marina 


	
	
	

	Coop. Soc. Luce sul Mare, Reparto Sirotti,
	V.le Pinzon 312-314

Bellaria Igea Marina 


	
	
	


DESCRIZIONE DEL PROGETTO

Il progetto prevede il miglioramento della qualità di vita degli utenti ospitati nei vari servizi, favorendo la socializzazione, la relazione interpersonale e l’integrazione con la realtà esterna, il mantenimento ed il potenziamento delle autonomie. Tutto ciò attraverso l’inserimento del volontario nelle attività quotidiane che, nelle diverse sedi di attuazione, vengono messe in atto: lavoro di cura, accompagnamento dell’utente, laboratori, attività di socializzazione e ricreative.

Il volontario rappresenta la realtà esterna, è portatore di forti motivazioni, pronto all’apprendimento ed alla crescita che un’esperienza come quella di servizio civile è in grado di dare.  Anche la restituzione alla comunità locale dell’esperienza maturata dal giovane all’interno del progetto di servizio civile attraverso la promozione di una cultura della cittadinanza attiva e come momento di socializzazione dei risultati raggiunti e delle criticità incontrate costituisce parte integrante al progetto che si realizza attraverso la realizzazione di interventi nelle scuole di ogni ordine e grado e nelle università.

Coop. Soc. Riccione Servizi

La cooperativa occupa 90 soci lavoratori, in prevalenza donne, professionalmente qualificate a svolgere servizi assistenziali, riabilitativi, terapeutici rivolti persona. 

Il progetto prevede il coinvolgimento dei 6 volontari così inseriti: 

· 2 volontari presso la Comunità protetta “Le Radici”

· 2 volontari presso il Centro socio riabilitativo “ G. Del Bianco”

· 2 volontari presso il Centro diurno per anziani “ G. Del Bianco”

Comunità Protetta “Le Radici”  

La comunità sita a Sansavino di Montecolombo ospita 15 utenti adulti afferenti al Servizio di Salute Mentale di Rimini e Riccione.

Impiega 13 operatori di cui: 

· 1 Responsabile Coordinatore

· 1 Coordinatore Educatore

· 5 Educatori Professionali

· 1 Infermiere Professionale 

· 1 Assistente di Base

· 4 Addetti alla cucina, lavanderia e pulizie

L’obiettivo della comunità è quello di fornire un servizio riabilitativo-terapeutico finalizzato a recuperare le abilità residue dell’utente portatore di una grave patologia psichiatrica, con l’obiettivo di ridurre la sofferenza del singolo e di incrementare le abilità sociali, emotive e relazionali necessarie a relazionarsi con il contesto sociale. Tutto questo nell’ottica di un miglioramento della qualità di vita dell’ospite, della famiglia e del contesto sociale.

Attività Previste per i volontari in servizio civile:

Partecipazione ai programmi di attività della Comunità, supporto nelle attività di laboratorio, sostegno dei pazienti durante le uscite dalla comunità, attività di socializzazione e ricreative. Sono previste, inoltre, la partecipazione alle riunioni dell’equipe settimanale e alla realizzazione di progetti sull’utente. In questo modo il volontario avrà l’opportunità di accrescere il suo bagaglio professionale ed esperienziale nell’ambito specifico del trattamento dei disturbi mentali, oltre che sentirsi inserito nel contesto nel quale opererà per la durata del servizio civile.

Centro socio riabilitativo Residenziale “G. Del Bianco”

Il Centro, sito a San Clemente, sulle colline di Riccione ospita 14 disabili fisico-mentali adulti della Provincia di Rimini.

Impiega 12 operatori di cui:

· 1 Direttore Tecnico

· 4 Educatori Professionali

· 6 Assistenti Di Base

· 2 Addetti ai Servizi Domestici

Obiettivo del centro è garantire sia un buon livello di benessere psicofisico dell’utente attraverso un percorso assistenziale e riabilitativo individualizzato, nonché fornire un aiuto alle famiglie che non sono più in grado di gestire e sostenere la disabilità del familiare. Inoltre, l’inserimento nel territorio, unito al coinvolgimento delle realtà locali (scuole, scouts, ecc.), consente l’integrazione e la ristrutturazione dei pregiudizi sulla disabilità ancora oggi fortemente radicati.

Attività Previste per i volontari in servizio civile:

Partecipazione ai programmi di attività del centro, attività di laboratorio, supporto e sostegno dei pazienti durante le uscite dal Centro, attività di socializzazione e ricreative (feste periodiche ed annuali in occasione di festività quali la pasqua, il carnevale, giochi di gruppo, gite, uscite pomeridiane). Sono previste, inoltre, la partecipazione all’equipe settimanale e alla realizzazione di progetti sull’utente. In questo modo il volontario avrà l’opportunità di accrescere il suo bagaglio professionale ed esperienziale nell’ambito specifico della cura e assistenza del disabile fisico-mentale, oltre che sentirsi inserito nel contesto nel quale opererà per la durata del servizio civile.

Centro diurno per anziani “G. Del Bianco”

Il Centro sito a Misano Adriatico accoglie fino a 20 anziani autosufficienti di cui 5 gravemente non autosufficienti della  Provincia di Rimini.

Attualmente con una media giornaliera di12 ospiti impiega 4 operatori di cui:

· 1 Referente del Servizio

· 3 Assistenti di Base

Obiettivo del centro è offrire un sostegno ed un aiuto della persona anziana e alla sua famiglia, potenziare, mantenere e/o compensare abilità e competenze relative alla sfera della autonomia, dell’identità, dell’orientamento spazio temporale, della relazione interpersonale e della socializzazione.

Attività Previste per il volontario in servizio civile

Partecipazione ai programmi di attività del centro, attività di laboratorio (pasta di sale, scultura, carta pesta, pittura e disegno, decoupage, giardinaggio), attività di socializzazione e ricreative (carte, memory, giochi di gruppo, tombola, musica e film). Sono previste, inoltre, la partecipazione all’equipe settimanale e alla realizzazione del Piano Assistenziale Individualizzato – P.A.I. - per ogni anziano. In questo modo il volontario avrà l’opportunità di accrescere il suo bagaglio professionale ed esperienziale nell’ambito specifico dell’assistenza della persona anziana, oltre che sentirsi inserito nel contesto nel quale opererà per la durata del servizio civile.

Coop. Soc. Ca’ Santino

Ca’Santino è un centro riabilitativo-educativo innovativo e sperimentale situato nello scenario naturale della valle di Levola ed ospita, in un’ampia casa colonica circondata da 13 ettari che accolgono differenti colture e varietà di animali, giovani adulti con problemi psichici e mentali.  

Tutte le attività sono svolte sotto la guida di operatori specializzati che si occupano di quelli che sono i bisogni personali dei singoli ospiti, stimolando le loro attitudini ed abilità, favorendo una esperienza correttiva della percezione di sè e degli altri. 

I vari laboratori, dalla ceramica alle attività creative, dalla falegnameria all’attività nell’orto, sono affiancati da percorsi terapeutici ed educativi con gli animali (pet therapy, ippoterapia, onoterapia). 

Il lavoro di èquipe è svolto da psicologi, educatori professionali, esperti in attività e terapie con l’ausilio di animali, agronomi e referenti di settore, con la supervisione del referente tecnico del centro.

Attività Previste per i volontari in servizio civile
All’interno della struttura, il volontario si collocherà nella fase dell’inserimento sociale aiutando gli utenti del servizio ad aumentare le occasioni in cui possano svilupparsi relazioni di amicizia, introducendoli nei contesti di gruppo, ricreativi e sportivi che più si addicono alla persona in inserimento ed accompagnandolo nei momenti di socializzazione all’esterno di Ca’ Santino.

Il volontario affiancherà, inoltre, gli operatori della cooperativa contribuendo a verificare l’andamento del percorso terapeutico dell’utente, secondo gli orari di presenza e secondo  le priorità che verranno decise con il personale di riferimento.

Coop. Soc. Luce sul  Mare

La Coop. Luce sul Mare è un Centro Medico di Riabilitazione accreditato con il S.S.N. sito a Bellaria-Igea Marina.

La struttura eroga prestazioni assistenziali ed educative per pazienti con disabilità psico-fisiche e disabilità acquisite ed ha una capacità ricettiva di circa 108 posti letto.

E’ composta da un reparto sanitario e un reparto socio-riabilitativo a regime residenziale dove gli ospiti vivono in gruppi appartamento formati da 7,8 persone con patologie psico-fisiche assimilabili, fondamentale per una corretta gestione del percorso educativo. 

In reparto lavora personale assistenziale ed educativo con ruoli ed interventi distinti e specifici.

Mentre il personale assistenziale si occupa di tutte quelle attività riferite al soddisfacimento di bisogni primari, gli educatori professionali programmano, con la supervisione dello psicologo, le attività educative che si articolano in attività individuali, di gruppo e di intergruppo. 

Oltre al reparto, che rappresenta per l’ospite la dimensione abitativa, Luce sul Mare dispone di 4 poli educativi (Pet-Therapy, Arti Espressive, Informatico e ADL) che, gestiti da educatori professionali specializzati, permettono di potenziare e mantenere interessi esterni al reparto.

All’interno di ogni polo educativo sono attivati diversi microprogetti:

· attività e terapie assistite con animali, orto, giardinaggio, laboratorio di falegnameria, riciclo di materiali, pulizia del verde, accudimento degli animali per il polo di pet-therapy

· teatro-terapia, musicoterapica, rilassamento, laboratorio di cucina, escursioni sul territorio, didattica, laboratorio di artigianato per il polo di arti espressive.

All’interno della struttura, inoltre è stato attivato un reparto residenziale che ospita pazienti con disabilità sociali ed acquisite. Per questi ospiti, seguiti da personale educativo, che presentano buone autonomie e discrete capacità cognitive, gli obiettivi del progetto educativo individuale sono finalizzati ad un miglioramento della sfera affettiva e socio-relazionale.

Attività Previste per i volontari in servizio civile
All’interno dei reparti, il volontario si troverà principalmente ad affiancare il personale assistenziale, volto al soddisfacimento dei bisogni primari dell’utenza e il lavoro educativo rivolto al mantenimento e potenziamento delle autonomie: in particolare questi interventi sono finalizzati all’apprendimento di capacità legate all’igiene personale, alle prassi d’abbigliamento e all’alimentazione. 

All’interno dei poli educativi invece, il volontario si confronterà con diversi interventi educativi strutturati sulla base della specificità dell’utenza: tutte le proposte di attività sono pianificate in maniera da garantire un livello di stimolazione ottimale per le diverse tipologie di utenti.

Il presente progetto prevede il coinvolgimento del volontario negli aspetti della vita quotidiana sia nei diversi reparti della struttura che all’interno dei poli educativi.

Nei momenti che gli ospiti trascorrono in reparto, il volontario collaborerà con le figure assistenziali per il soddisfacimento dei bisogni primari, mentre all’interno dei laboratori parteciperà alla realizzazione delle attività previste con gli utenti, da quelle più strutturate a quelle più ludiche quali uscite, passeggiate, momenti ricreativi, percorsi di agilità-dog, alla loro organizzazione e successiva verifica.

In questo contesto, la presenza della figura del volontario apporterebbe un contributo notevole, ponendosi come mediatore tra utente e realtà esterna e permettendo all’utente di sperimentarsi in nuove relazioni.

Proprio per questo, al volontario sarà principalmente affidata la gestione del tempo libero degli utenti, al fine di costruire con questi relazioni significative, aumentare i momenti di svago e socializzazione costruendo perciò una rete sociale di sostegno.

Alla base di ogni intervento sia all’interno che all’esterno del reparto vi è una attenzione fondamentale agli aspetti relazionali.

Obiettivo prioritario di ogni progetto educativo individuale è, infatti, la socializzazione e l’integrazione al tessuto sociale.

